
HEALTH CONECTION 

UMA IMERSÃO NA PRESCRIÇÃO DE 
SUPLEMENTOS NUTRICIONAIS

Data: 22/8/2025
Horário: 8:00h - 17:00h 

Local do evento: Mabu Curitiba Business
(Auditório Curitiba)
R. XV de Novembro, 830 - Centro, Curitiba - Pr

Educação em Nutrição 

Realização e Organização: C2
Dra. Maria Paula Carlin Cambi, Ms, PhD



Programação 

Conection 1: News sobre Longevidade
HEALTH Spam: como envelhecer de forma
saudável? Dra. Adriana Zank (SP) 
A visão do Nutricionista para aliar alimentos e
suplementos para pessoas idosas – de onde viemos
e para onde caminhamos? Dra. Simone Pinto (PR)
Como a nutrigenética contribui para uma vida longa
e saudável? Dra. Sandra Mello (SC)

CONECTION 2: EMAGRECIMENTO, SAÚDE
ÓSSEA e MUSCULAR

Cirurgia Bariátrica e Metabólica e Emergentes:
como suplementar de forma efetiva? Dra Carina
Rossoni (Portugal)
Emagrecimento saudável na era das medicações
Dra Tarcila Ferraz de Campos (SP)
Intervenção Nutricional em Cirurgia Plástica:
Como Otimizar Cicatrização e Resultados Dra.
Daniela Mônaco (SP)

CONECTION 3: DO INTESTINO AO CÉREBRO:
ESTRATÉGIAS SUPLEMENTARES BASEADAS EM
CIÊNCIA

Microbiota, Permeabilidade e
Suplementos: Conectando os Pontos Dra.
Ligia Carlos (PR)
Neurociência Nutricional: Suplementos
para a Saúde e Performance Cerebral  Dra.
Mariana Melendez (DF)



Programação 

CONECTION 4: DOENÇAS CRÔNICAS E
INTERAÇÕES NUTRICIONAIS 
Doenças Crônicas – como aliar suplementos
eficazes? Dra. Daniela Mônaco (SP)
Interação droga/nutriente: o que é fundamental na
prescrição de suplementos? Dra. Aline David (SP)

Teremos um talk show na hora do almoço
para abordar o tema: Debate 3M – Mulher
Madura Moderna: O Corpo que Aguenta, a
Mente que Sente: A Realidade da Mulher
Contemporânea" com rubiane kreuz e
mariana melendez 

Teremos Palestrantes renomados do
Brasil e também de Portugal para nos
brindar com abordagens atualizadas
sobre Suplementação Nutricional no
Adulto



INSCRIÇÕES 

Venha participar! Será um
grande evento! 

Inscrições no link:
https://www.sympla.com.br/evento/health-conection-educacao-em-nutricao/2920723?
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